10H - Journée sportive au CO de la Veveyse

Chers parents,

Les éléves du CO de la Veveyse vivront prochainement une journée particuliére, consacrée a des
activités sportives et récréatives. Celle-ci aura lieu le :

Lundi 6 juillet 2026

Le programme et les détails de la journée se trouvent a la page suivante.
e Equipement:
Chacun=e veillera a emporter :

— tenue et chaussures adaptées pour le sport en extérieur.

— protection contre le soleil (casquette, lunettes, créme solaire).
— vétements de rechange, k-way, ... (selon météo du jour).

o Eléves dispensér=ers.

Les éléves qui ne pourront pas participer aux activités sportives - a I'appui d'une dispense médicale
valable — doivent s'annoncer a M. Rausis et auront un réle durant cette journée.

La journée sportive aura lieu en extérieur, quelles que soient les conditions météorologiques.
Toutefois, en cas de météo rendant réellement impossible son déroulement (par exemple en cas
d’orage), nous prendrons les mesures nécessaires.

Nous vous remercions vivement de l'attention portée a ce document et vous adressons nos plus
cordiales salutations,

Les organisateurs M. Rausis, M. Oberson, Mme Dobosz et Mme Tlscher




10H - Journée sportive au CO de la Veveyse

Programme :

Les garcons font le tournoi de softball le matin et le rallye I'aprés-midi.

Les filles font le rallye le matin et le tournoi de softball I'aprés-midi.

Rendez-vous :

Matin : Gargons : 8h15 (au plus tard) a la halle triple en tenue de sport (Réglement !)
Chacun met ses affaires dans le vestiaire qui lui a été attribué ci-dessous.

Filles : 8h15 dans la cour du batiment Beta en tenue de sport (Réglement !)

Aprés-midi_: Gargons : 12h30 (au plus tard) dans la cour du batiment Beta. Tous les gargcons se
réunissent par équipe devant le batiment Beta pour prendre les présences et
recevoir les derniéres consignes.

Filles : 12h30 (au plus tard) a la halle triple. Toutes les filles se réunissent par
équipe sur le terrain de softball juste en face de I'entrée de la halle triple pour
prendre les présences et recevoir les derniéres consignes.

Chacune met ses affaires dans le vestiaire qui lui a été attribué ci-dessous.

Vestiaires : n°1H: 10-A 10-B 10-C
n°1F: 10-J 10-K 10-M
n°2H: 10-N 10U
n2F:. 10-R 10-S 10-T

Objets de valeur : De préférence, les laisser a la maison. Les valeurs ne seront pas
sous la responsabilité des enseignant=e=s !

Maitres responsables : Rallye : Matin : M. Rausis
Aprés-midi : M. Oberson

Softball : Matin : Mme Dobosz
Aprés-midi : Mme Tuscher

Repas, pause de midi :

Le repas est obligatoire et s’effectue entre 11h45 et 12h30 en équipe (softball + rallye) au stade
du Lussy, avec leur accompagnant. Il est nécessaire de prévoir un pique-nique pour cette journée.

45 minutes sont prévues pour le repas, la pause et le retour des équipes du rallye dans la
cour du batiment Beta.




